Wer wir sind

Unsere Segelgemeinschaft ist eine Interessen-
gemeinschaft segelbegeisterter Schiiler, ehemaliger
Schiiler sowie Eltern und Lehrer Berliner Waldorf-
schulen. Es gibt uns seit 1983.

Wir méchten Kindern und Jugendlichen und auch
interessierten Eltern den Segelsport mit allem Drum
und Dran als Natur- und Gemeinschaftserlebnis na-
hebringen und ermdglichen.

Wie es geht

Dazu unterhalt unsere Gemeinschaft eine kleine
Bootsflotte am GroBen Fenster, ganz in der Nahe der
Havelinsel Schwanenwerder. Segelrevier ist der Wann-
see und die Havel von Potsdam bis Spandau.
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Zu jedem Saisonbeginn finden sich neue Segelteams
um je einen Bootsflihrer mit Segelschein zusammen,
die sich an ihren unterschiedlichen Bed{rfnissen
orientieren.

Solche Segelteams kdnnen aus der Segel-AG einer
Waldorfschule bestehen, aus einer Familie, Freun-
den, oder es bilden sich Zweckgemeinschaften zum
gemeinsamen Segeln oder zum Segeltraining fir die
Vorbereitung auf die Segelscheinprifung.

In der Regel bleiben diese Bootsgemeinschaften lber
eine Saison zusammen. Fir die Ferien werden geson-
derte Absprachen zur Bootsbenutzung getroffen.

Und dann kommt der Winter und die Boote ziehen ins
Winterlager um. Hier zeigt die ganze Gemeinschaft,
was sie aulBer dem Segeln auch noch kann: Es wird
geschmirgelt, gedlt, gequatscht und geschraubt,
lackiert, geschmiert, gelacht und gebaut.

Hier kann jeder seinen Fahigkeiten und Neigungen
entsprechend anpacken und wenn jemand lieber
einen Kuchen backen will, um die fleiBigen Arbeiter zu
verpflegen, dann haben auch alle etwas davon.

Gemeinsam macht auch
die Arbeit auf der Werft
SpaB.

Unsere Boote

Segel- =
Name Art fliche Linge | Bootseltern
Libelle | 98¢ | 2020m? | 6.85m | ,,2UstO
Kieljolle ! ! Machicao

. Jollenkreu- ) Stefan
Sailor Jer ca.14m? | 520m Miiller
Pegasus | kleine Yacht | 20,70m? | 5,96m Heiko
9 ! ! Blume
Kielschwert- ) Carsten

La Barca kreuzer ca.14m?| 525m Koch

Alle Boote sind unterschiedlich, fiir jeden ist etwas
dabei: eine gemitliche Yacht mit einer Kajiite, ken-
tern unmaglich; ein robuster Jollenkreuzer, auf dem
die meisten von uns gelernt haben; ein Boot mit
Mastlegevorrichtung fiir Ausfliige ins Umland und
eines fir SegelspaB in der Gruppe.

Flr die kleinen Anfanger stehen uns jedes Jahr tolle
Optimistenjollen zur Verfiigung, mit denen die Kids
das Segeln mit viel Spal3 erlernen kénnen.

Wo kommt der Mast hin und wie der Baum daran?
Wie komme ich um die Boje dahinten herum?

Und wie drehe ich den Opti wieder richtig herum
und komme da wieder hinein?



Warum eigentlich Segeln?

Segeln ist eine Sportart, bei der es nicht in ers-

ter Linie auf Kraft und Kérpertraining ankommt,
sondern auf das Zusammenwirken Einzelner in der
Gemeinschaft.

Dabei kommt es auf die Wachheit aller Sinne und
die Geschicklichkeit der gesamten Bootsmannschaft
an, um moglichst gekonnt die Krafte der Natur zu
nutzen!

Die Crew, die eine B rechtzeitig sieht, kann sie
gemeinsam ,ausreiten” und durch geschickte Se-
gelstellung nicht nur die Geschwindigkeit erndhen,
sondern auch noch an ,Héhe" gewinnen. Sieht die
Crew die Bo aber nicht rechtzeitig, kann sie nur
noch die ,Schoten fieren”, um das Schlimmste, das
Kentern, zu verhindern. Diese Dinge kénnen bei uns
erlernt und gelibt werden.

Segeln in der Waldorf-Segelgemeinschaft kann
Vieles sein - vom Gleiten tber die Wellen am Trapez
bei steifer Brise bis zum gemitlichen Sonntags-
Bade-Kaffee-Segelausflug. Es beinhaltet sportliche
Aspekte, unmittelbares Naturerleben und Erholung.

Neugierig geworden?

Da die Boote nun mal im Winter auf dem Trockenen
liegen, treffen wir uns zum Trockensegelkurs. Das
heil3t, von Januar bis April gibt es die Mdglichkeit, von
unseren aktiven Seglern alles rund ums Segeln erst
mal in der Theorie zu lernen.

Im April, um Ostern herum, lassen wir die Boote
wieder ins Wasser und die Praxisiibungen kénnen
beginnen. Unsere Segler habt Ihr dann schon kennen-
gelernt und lhr kdnnt Euch mit ihnen zu Bootsfahrten
oder Segelkursen verabreden.

Und schon habt Ihr Wasser unterm Kiel
und die Pinne in der Hand!
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